
 

 

Uppförandekod 

Det är viktigt med ömsesidig respekt mellan spelare, coach och förtroendevalda när det gäller 

utveckling. Ockelbo basket jobbar efter SBBF:s riktlinjer när det gäller uppförandekod, RAMVERK FÖR 

SPELARUTVECKLING (basket.se) 

Ockelbo Basket begär som rutin in ett begränsat utdrag från belastningsregistret för alla som 

kommer i kontinuerlig kontakt med barn och ungdomar i vår verksamhet.  

Alla ska vara och känna sig välkomna. Ingen form av diskriminering får därför förekomma. 

Diskriminering är när någon missgynnas eller kränks med samband av de sju 

diskrimineringsgrupperna kön, könsöverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion 

eller annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell läggning, ålder eller socioekonomiska 

förutsättningar. 

Doping, droger och alkohol i samband med idrottsutövning är förbjudet.  

Alla vuxna i vår verksamhet har ett ansvar att förebygga mobbning och kränkande handlingar i 

verksamheten och agera när något inträffar. Exempel på några kränkande handlingar:  

➢ Att prata illa om eller kalla varandra fula saker 

➢ Att reta, göra miner, skatta åt eller viska om någon 

➢ Att frysa ut/osynliggöra någon 

➢ Att ljuga med ont uppsåt 

➢ Att slå eller bråka med någon 

➢ Att ta, gömma eller förstöra saker 

Trafiksäkerhet: det finns tillfällen när du som ledare, förtroendevald, funktionär eller förälder agerar 

chaufför i samband med vår verksamhet. Det är då viktigt att du och dina passagerare använder 

bilbälte, att bilen är besiktad och vid vinterunderlag ska bilen ha rätt typ av däck.  

Om inte uppförandekoden följs kan det leda till konsekvenser, de kan se olika ut beroende på 

situation.  

❖ Om du är orolig över något i föreningen så ska du i första hand vända dig vår 

trygghetsperson, Mats Sahlberg 070-37 39 897 

❖ Styrelsen: 

Ungdomsansvarig: Anna Stark, anna.stark@ockelbobasket.se och Cecilia Sahlberg, 

cissi.sahlberg@ockelbobasket.se 

Dam senior: David Petterson, david.pettersson@ockelbobasket.se 

Herr senior: Håkan Löfstrand, hakan.lofstrand@ockelbobasket.se 

 

Om det finns hinder att vända sig till föreningens styrelse, såsom personkopplingar eller att 

oron är kopplad till styrelsen, kan du höra av dig till Svenska Basketbollförbundets 

generalsekreterare alternativt styrelseordförande. 

 

Om ett ärende inte kan hanteras av varken förening, SF eller RF/SISU:s distrikt kan du 

kontakta idrottsombudsmannen på 08-627 40 10 eller idrottsombudsmannen@rf.se 

https://www.basket.se/wp-content/uploads/2022/12/uppforandekod_20200317_-1.pdf
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